Retina plus, Kaufmannstr. 44, 53115 Bonn

Einladung zu Retina Live
GA-Studie bei Geographischer Atrophie

RETINA’

P LUS ==

Bonn im Oktober 2026

Mittwoch, 21. Oktober 2026, um 17:00 Uhr
Kostenlose Teilnahme von zu Hause - per Telefon oder Gber Zoom

Liebe Patientinnen und Patienten,

liebe Angehorige,

die Geographische Atrophie (GA) ist eine fortgeschrittene Form der trockenen
altersbedingten Makuladegeneration (AMD), bei der nach und nach wichtige
Sehzellen der Netzhaut verloren gehen. Bislang gibt es in Europa keine zugelassene
Therapie zur Behandlung der Geographischen Atrophie.

Deshalb wird intensiv an neuen Behandlungsmaglichkeiten geforscht. Eine davon
wird derzeit im Rahmen einer Studie untersucht, die Behandlung mit Augentropfen.
Ziel der Studie ist es herauszufinden, ob diese Behandlung sicher ist und das
Fortschreiten der Erkrankung verlangsamen kann.

Bei einer Geographischen Atrophie kann das Sehen nach und nach schlechter
werden. Besonders das Lesen und das Erkennen von Gesichtern kdnnen
zunehmend schwerfallen.

Viele Betroffene und Angehdrige fragen sich deshalb: Welche neuen
Behandlungsmaoglichkeiten werden erforscht? Was bedeutet die Teilnahme an einer
klinischen Studie? Und kénnte eine solche Studie fur mich infrage kommen?

Dartuber mdchten wir bei der nachsten Veranstaltung von Retina Live informieren.

Bitte unterstitzen Sie unseren gemeinnutzigen Verein mit einer Spende.

Jeder Euro hilft, um Perspektiven fir Menschen mit Sehverlust zu verbessern.
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Vereinsregister Nr. VR 12625, Amtsgericht Bonn. Steuer-Nr.: 5205/5768/2749
www.retinaplus.de - info@retinaplus.de - Telefon / Whats App +49 (0) 156 796 456 19


http://www.retinaplus.de/
mailto:info@retinaplus.de

Retina plus, Kaufmannstr. 44, 53115 Bonn

Am Mittwoch, 21. Oktober 2026, um 17:00 Uhr stellt die Augenklinik des
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikums Neubrandenburg die -GA-Studie vor.
Die Informationsveranstaltung wird von Retina plus e. V. organisiert.

Was ist Geographische Atrophie?

Die Geographische Atrophie, kurz GA, ist eine Form der altersbedingten
Makuladegeneration (AMD).

Dabei gehen nach und nach wichtige Zellen der Netzhaut im Bereich der Makula
verloren. Die Makula benétigen wir insbesondere fur das scharfe Sehen.

Die Erkrankung ist nicht schmerzhaft. Sie kann jedoch dazu fuhren, dass man in der
Mitte des Gesichtsfeldes unscharf oder fleckig sieht. Buchstaben kédnnen beim Lesen
fehlen und das Erkennen von Gesichtern kann schwieriger werden. Das Randsehen
bleibt meist erhalten.

Worum geht es bei der GA-Studie?

Die GA-Studie ist eine klinische Phase-2-Studie.

Untersucht werden Augentropfen bei Patienten mit Geographischer Atrophie. Die
Studie pruft die Sicherheit und Wirksamkeit der Augentropfen.

Dabei soll untersucht werden, ob die Behandlung dazu beitragen kann, das
Fortschreiten der Geographischen Atrophie zu verlangsamen.

Wichtig zu wissen: Die untersuchte Behandlung kann bereits verlorenes
Sehvermogen nicht wiederherstellen. Ein persdnlicher Nutzen durch die
Studienteilnahme kann nicht garantiert werden.

Wer kdnnte grundsatzlich teilnehmen?
Die Studie richtet sich an Patienten mit trockener altersbedingter
Makuladegeneration und daraus der resultierenden Geographischen Atrophie.
Zu den wichtigsten Voraussetzungen gehdren:

e ein Alter von mindestens 50 Jahren,

e eine noch vorhandene Sehscharfe von ungefahr 20 Prozent,
« die Bereitschaft, die vorgesehenen Studientermine wahrzunehmen,

e und bestimmte Voraussetzungen der Netzhaut, die anhand spezieller
Aufnahmen beurteilt werden.

Die Bildaufnahmen werden zusatzlich von einer unabhangigen zentralen
Auswertungsstelle beurteilt.

Ob jemand tatsachlich fur die Studie geeignet ist, kann deshalb nicht allein anhand
dieser Angaben entschieden werden. Das Studienzentrum pruft dies individuell.

Bitte unterstitzen Sie unseren gemeinnutzigen Verein mit einer Spende.
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Wann ist eine Teilnahme moaglicherweise nicht moglich?
Bestimmte Erkrankungen oder frihere Behandlungen kénnen einer Teilnahme
entgegenstehen.

Dazu gehoren beispielsweise eine feuchte altersbedingte Makuladegeneration
und bereits erfolgte Injektionen am Studienauge.

Auch ein Gruner Star, bei dem mehr als ein Medikament zur Senkung des
Augeninnendrucks bendétigt wird, ein instabiler sehr hoher Blutdruck oder eine
frUhere therapeutische Bestrahlung des Kopfes kdnnen eine Teilnahme
ausschlieBen.

Dies sind nur die wichtigsten Kriterien. Die genaue Prufung erfolgt durch das
Studienteam.

Wie lauft die GA-Studie ab?

Die Studienteilnehmenden wenden die Augentropfen taglich zu Hause an.

Die Studiendauer betragt bis zu 18 Monaten. Untersuchungstermine im
Studienzentrum sind ungefahr alle drei Monate vorgesehen.

Die erste ausfuhrliche Untersuchung kann etwa drei bis vier Stunden dauern.
Spatere Termine dauern nach den vorliegenden Studieninformationen ungefahr
eineinhalb bis zwei Stunden.

Die Teilnehmenden werden nach dem Zufallsprinzip einer von zwei Gruppen
zugeteilt:

Eine Gruppe erhalt Augentropfen.

Die andere Gruppe erhalt Placebo-Augentropfen ohne den zu untersuchenden
Wirkstoff.

Wahrend der Studie finden regelmallige Untersuchungen statt. Dazu gehoren unter
anderem die Prufung der Sehscharfe und des Kontrastsehens, die Messung des
Augeninnendrucks sowie verschiedene Untersuchungen und Aufnahmen der
Netzhaut.

Nach den Informationen des Studienzentrums werden aullerdem Fahrtkosten fur
die Studientermine erstattet. Den Teilnehmenden steht ein Ansprechpartner im
Studienteam zur Verfugung.

Bitte unterstitzen Sie unseren gemeinnutzigen Verein mit einer Spende.

Jeder Euro hilft, um Perspektiven fir Menschen mit Sehverlust zu verbessern.
Spendenkonto DE11 3705 0198 1958 2974 24, Sparkasse Kdéln/Bonn
Vereinsregister Nr. VR 12625, Amtsgericht Bonn. Steuer-Nr.: 5205/5768/2749
www.retinaplus.de - info@retinaplus.de - Telefon / Whats App +49 (0) 156 796 456 19


http://www.retinaplus.de/
mailto:info@retinaplus.de

Retina plus, Kaufmannstr. 44, 53115 Bonn

Was erwartet Sie bei Retina Live?

Bei Retina Live geht es zunachst ums Informieren.

Das Studienteam der Augenklinik Neubrandenburg stellt die GA-Studie in
verstandlicher Sprache vor. Dabei geht es unter anderem um die untersuchte
Behandlung, die Voraussetzungen fur eine mogliche Teilnahme und den Ablauf der
Studie.

AnschlieBend kdnnen Betroffene und Angehdrige ihre Fragen direkt an das
Studienteam stellen.

Termin: Mittwoch, 21. Oktober 2026

Beginn: 17:00 Uhr

Die Veranstaltung findet nicht als Treffen vor Ort statt.

Sie kdnnen kostenlos und bequem von zu Hause teilnehmen - per Telefon oder
uber Zoom.

Sie bendtigen keine besonderen technischen Kenntnisse. Wer mdchte, kann einfach
zuhoren. Sie kdnnen aber selbstverstandlich auch Fragen stellen.

Zugangsdaten erhalten Sie unter live@retinaplus.de oder Uber Whats App 0156 796
456 19

Die Teilnahme an Retina Live ist unverbindlich und verpflichtet nicht zur
Teilnahme an der GA-Studie.

Wer stellt die Studie vor?

Die GA-Studie ist fur die Klinik far Augenheilkunde des Dietrich-Bonhoeffer-
Klinikums Neubrandenburg als Studienzentrum vorgesehen. Die vorliegenden
Unterlagen nennen Neubrandenburg als eines der geplanten deutschen
Studienzentren.

Die Augenklinik wird von Dr. med. Christian Karl Brinkmann, FEBO geleitet. Das
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum ist Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat
Greifswald.

Bei Retina Live stellt das Studienteam die GA-Studie vor und beantwortet Fragen der
Betroffenen und Angehdrigen.

Bitte unterstitzen Sie unseren gemeinnutzigen Verein mit einer Spende.
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Retina Live - der Dialog zwischen Forschung und Patienten bei Sehverlust
Retina Live ist eine Informationsreihe von Retina plus e. V.

Retina plus ist ein gemeinnutziger Verein sowie ein Experten- und
Selbsthilfenetzwerk fir Menschen mit Sehverlust, Angehdrige und Partner im
Gesundheitswesen. Der Verein bietet Orientierung und Unterstttzung und fordert
den Austausch zwischen Betroffenen, Medizin und Forschung

Bei Retina Live steht jeweils eine konkrete klinische Studie im Mittelpunkt. Das
zustandige Studienzentrum stellt die Studie vor. Danach kénnen Betroffene und
Angehorige ihre Fragen direkt an die Fachleute richten.

So mdchte Retina Live dazu beitragen, klinische Forschung verstandlicher und
transparenter zu machen und einen direkten Austausch zwischen Forschung
und Betroffenen zu ermaglichen.

Informieren heil3t nicht teilnehmen.

Die Veranstaltung soll Ihnen die Moglichkeit geben, sich zunachst in Ruhe zu
informieren und Fragen zu stellen. Ob Sie anschlielBend Kontakt mit dem
Studienzentrum aufnehmen und eine mdgliche Studienteilnahme prufen lassen
mochten, entscheiden Sie selbst.

Mit freundlichen GriuRRen
Ihr Team von Retina plus e.V.

Bitte unterstitzen Sie unseren gemeinnutzigen Verein mit einer Spende.
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